
 
 

１０日(月)眼科検診と耳鼻科検診あります！ 

眼科検診 

目的 
○目の周り、まつ毛、まぶた、結膜、角膜などに病気の疑いがないかを調べます。 

○メガネやコンタクトレンズを使っている人は、目に合っているかも調べます。 

対象 全校生徒  

時間 １３：３０～１５：３０予定 

順番 ３Ａ男子→３Ａ女子→２Ａ女子→２Ａ男子→１A男子→１A女子 

場所 会議室 

受け方 

○前髪は目にかからないようにしておきましょう。 

○コンタクトを使用している人は、医師に伝えましょう。 

〇順番が来たらマスクを外しましょう。 

 

耳鼻科検診 

目的 耳・鼻・のどに病気がないか、また発達の程度を調べます。 

対象 全校生徒 

時間 

順番  

場所 

眼科検診と同時に行います。 

受け方 

○前日に耳の周りをきれいにし、耳あかをとっておきましょう。 

○髪の毛が耳にかからないようにしておきましょう。 

（特に女子は注意してください。） 

裏にもお知らせがあります。

見てね！ 

令和３年 5月 7日 

  八丈町立三根学園富士中学校  

主幹養護教諭 川口美保  
   Ｎｏ．２ 

 



保護者の皆様へ 

眼科耳鼻科検診及び心臓検診は、今年度も島外医師になります。 

・眼科耳鼻科検診を当日欠席した場合は、１１日(火)に他校で受けることになります。

この日に受けられない場合は、別日(夏休みを予定)になります。 

・１１日(火)に行われる心臓検診を当日欠席した場合は、別日（未定）になります。 

 

・なるべく当日に受けられるように、ご協力をお願いいたします。 

体調不良等による欠席の場合は、症状の程度によっては、その時間だけ保健室に登

校してもらうなどのご相談をさせてください。よろしくお願いいたします。 

１１日(火)は、心臓検診です！ 

 

 

 

  

目的 心臓に異常がないか調べます。 

対象 １・３年全員  ※２年生はやりません。 

時間 １３：３０～１５：００予定 

順番 ３A男子→３A女子→１A女子→１A男子 

場所 会議室 

服装 体育着  昼休みに着替えてください。 

受け方 
○昼休みはなるべく激しい運動をしないようにしましょう。 

○深呼吸してリラックスして受けましょう。 

１０日(月)は尿検査予備日でもあります。 

対象になっている人は、１０日(月)朝、保健室に 

提出してください。忘れないでね！！ 


