
年間の活動計画 

 

八丈町立富士中学校 バスケットボール部      

年間目標 

 

①集団での活動を通して、礼儀などの基本的生活習慣や相手の立場に立って行動で 

きる態度を育てる。 

②集団での活動を通して、感謝の気持ちをもち、集団の一員として行動できる態度

を育てる。 

③困難なことがあっても粘り強く行動する態度を育てる。 

部員数 

（令和 6 年 5 月現在） 

１年： ７人   ２年：  ９人   ３年：  ５人 

活動日 月 ・ 火 ・ 木 ・ 金 ・ 土 

休養日 水 ・ 日  

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日 ９：００～１２：００ 又は 

１３：００～１６：００ 

主な活動予定 ４月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

５月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合、夏季大会 

６月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

７月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

８月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

９月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、引退試合 

１０月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

１１月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

１２月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、紅白試合 

１月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

２月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、練習試合 

３月 基礎練習、チーム練習、試合形式の練習、卒業試合 

参加予定大会 

 

 

品川区中学校バスケットボール夏季大会 

主な実績 令和３年度 品川区中学校バスケットボール夏季大会 出場 

 

令和４年度 品川区中学校バスケットボール夏季大会 出場 

 

令和５年度 品川区中学校バスケットボール夏季大会 出場 

 

■八丈町教育委員会作成 全中学校共通様式 


