
 
 
 
 
 

                 

『 失敗に感謝する 』 

 

校長 大澤 道明 

 東京都では、新型コロナウイルス感染者数が減り、マスク着用以外は通常の生活にだいぶ近づい

てきたように思います。しかし、八丈島で感染者がいなくなったわけではありません。学校は感染対

策を続けながら、充実した教育活動が進められるよう工夫してまいります。１０月１日に実施した

陸上競技記録会では、三原中生の頑張りと成果を、本部から誇らしげに見ておりました。会場で応援

していただいた保護者・ご家族の皆様、本当にありがとうございました。次は運動会です。中学生が

小学生をしっかりとリードしながら進めてまいります。 

さて、１０月４日（火）の朝７時半頃、通勤のため車で我が家からと都道に出ようとした瞬間にス

マートフォンがけたたましく鳴り響きました。そう、北朝鮮からミサイル発射があったための緊急

避難Ｊアラートが発出されたのです。「なぜ、青森と島しょ地域に？」と思った人も多かったでしょ

う。その１３分後に島しょ地域は避難対象から外され、後に誤報であることが発表されました。ミサ

イルに対してどのような避難をしたらベストなのか、今後の課題でもあります。この日は私の○○

歳の誕生日。緊張から始まった１日となりました。 

話は変わりますが、人は「失敗」はあまり好きではないと思います。これからの人生に向けて、「失

敗」にたいしてポジティブな考え方はできないか、そんな書き物があったのでご紹介します。 
 

『失敗する』、『挫折する』といったことは、その本人にとっては『貴重な経験』になる。私には、

「失敗や挫折の経験により、勉強になることがたくさんあった。おかげで私は成長できた。そういう

意味では、本当に、ありがたいことだ」という感謝の気持ちをもつことが大切だ。感謝の気持ちほ

ど、人の心を前向きにするものはないと思う。“ありがとうございました”という感謝の気持ちをも

てば、心が前向きになっていく。「バカなことをした、もう立ち直れない、何もしないでいればよか

った」と後悔しているだけでは、このような前向きな気持ちが生まれてはこない。『失敗する、挫折

する』といった経験は、もちろん良い出来事ではない。落ち込んだり、悩んだりしてしまうこともあ

るだろう。しかし、そのようなネガティブな感情に流されたままでは、後悔の念から抜け出せない。

だからこそ『失敗する』『挫折する』といった経験に『ありがとう』と感謝してみる。その感謝する

気持ちが、立ち直るための前向きな意欲をつくってくれるのだ。 
  

理解することは簡単ですが、実行することは簡単ではないかもしれません。でも、人は失敗から学

ぶことがたくさんあります。失敗を恐れるがあまり、心が委縮したり、動きが小さくなったりするよ

りも、前述した考え方をもつことで成長につながるとも考えています。失敗を恐れずトライしてみ

ましょう。ただし、けがや命に関わることでは、失敗が許されない場面もありますよ。 

◆保護者の皆様へ◆ 

１０月８日（土）の校庭整備には、多数の方に参加いただき、滞りなく作業が終了いたしました。

本当にありがとうございました。２３日の運動会当日も、ご協力よろしくお願いいたします。 
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９月２８日(水)の第２回校外学習では、探究する内容 

に沿って『チーム食』、『チーム産業』、『チーム自然』の 

３つの班に分かれ、牧場や漁協、ポットホールなどを訪 

問しました。 

「ジャージー牛は、餌の栄養バランスや牛の健康状態、 

牛乳の美しさなどを考えて育てていることを知りました」、 

「八丈島の観光業は、金額で見ると農業や漁業よりずっ 

と上でとても驚きました」、「ポットホールは１cm大きく 

なるのに１００年掛かることを知ってとても驚きました」 

などの感想が聞かれ、充実した学びをしてきた様子でし 

た。             【1学年主任】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月２９日(木)に生徒会役員選挙立会演説会・投票が行われました。９月の最初に 

選挙管理委員会を立ち上げてから約 1か月間の活動でしたが、１、２年生のどの候補 

者も「三原中学校をより良くしたい！」という思いが込もった演説でした。 

投票では八丈町選挙管理委員会からお借りした本物の投票箱と記載台を用いて、厳粛な雰囲気の

中で投票することができました。選挙の結果選ばれた新役員のみなさんの今後の活動に期待します。                                 

【生徒会担当】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生 徒 会 役 員 選 挙 



 

 

１０月１日（土）、大賀郷中学校で陸上競技記録会が行われました。記録会に向けて、夏休みから

練習に取り組んできた生徒たち。その練習の成果を存分に発揮することができたと感じています。 

保護者、地域の皆様のご協力、そしてたくさんの声援に感謝します。ありがとうございました。 

                                    【保健体育科】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 62 回八丈管内中学校陸上競技記録会 

【生徒の感想より】（記録会を踏まえて、今後生かしていきたいこと） 

・ 目標に向けて一生懸命努力すること。 

・ 練習をすればスタートが上達したり、タイムも速くなったりすることが改めて分かったので、 

勉強など運動以外でも生かしていきたいです。 

・ 1つのために練習して、結果に出なくても取り組むこと。 

・ 妥協せず最後までやりきる、ということを大事にします。 

・ 結果も大事だけど、そこまでの過程も大事だと身をもって知れた。何事も全力で取り組む。 



リレーを除く、学年・男
女別の全２４種目で、のべ
９名が 1 位に入賞（うち３
名が２冠達成）して、輝か
しい成果を挙げました。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１１月の主な行事予定＞  

日 月 火 水 木 金 土 

10月 30日 
 

31 日 
朝礼 
学校公開始 
島しょ研修会 

11 月 1 日 
試験範囲表配布 
島しょ研修会 

2 日 ＳＣ 
職員会議 
社協学習教室 

3 日 
文化の日 

4 日 
避難訓練（消防
本部） 

5日 
東京都教育の日 
土曜授業 学校公開終 
進路説明会  
学校評議員会 

6日 
英検二次 

7日 
朝礼(壮行会) 
安全指導 
抽出面談(3) 

8日 ＳＣ 
抽出面談(3) 

9日 
心の教育 
(6 校時時程) 

10日 
期末考査１週間前 

11日 
模擬裁判(3年、 
5・6校時) 
都駅伝出発 

12日 
都駅伝大会 

13日 
 

14日 
学校評価アンケート 

15日 
 
 

16日 ＳＣ 
町教研一斉部会 

17日 
期末考査 

18日 
期末考査 

19日 
土曜授業 
期末考査 

20日 
 

21日 朝礼 
復習確認テスト
(2・3 年) 

22日  
(5 校時時程) 
職員会議 

23日 
勤労感謝の日 
樫立庁祭り 

24日 
専門委員会 

25日 
臨時朝のつどい
授業アンケート始 

26日 
 

27日 
スピーキングテスト
(3 年：八丈高校） 
中之郷庁祭り 

28日 
移動教室始(2 年) 

29日 
 
 

30日ＳＣ 
(6 校時時程) 
移動教室終 

12月 1日 
(5 校時時程) 
避難訓練 
研修会 

2日 
 

3日 
 

  ＳＣ：スクールカウンセラーの勤務日   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お子様の様子が気になるときはいつでも学校へご相談ください。（学校７－００５７） 

〈学校以外の相談窓口〉 

☆八丈町教育相談室(2-0591)  

☆東京都いじめ相談ホットライン(03-5331-8288) 

☆東京都教育相談センター(03-3360-8008)    

☆東京都児童相センター(03-3202-4152) 

1年男子 13”3 
 

3年男子 12”4 

 
2年女子 14”8 

3年女子 14”5 
2年女子 3m78 

3年男子 5m27 3年女子 3m91 

3年男子 1m30 3年女子 1m15 
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