
令和５年度 特別活動 年間指導計画 【第１学年】   東京都八丈島八丈町立三原中学校 

月 

学級活動 

生徒会 

活 動 

学校行事 

学級や学校

における生

活づくりへ

の参画 

 

日常の生活や

学習への適応

と自己の成長

及び健康安全 

一人一人の

キャリア形

成と自己実

現 

 

儀式的 学芸的 

健康・ 

安全・

体 育 的 

旅行・ 

集団・

宿 泊 的 

勤労生産

奉 仕 的 

４ 

･自己紹介 

･校舎見学 

･組織編成 

･学級目標 

･自己理解 

 

･中学校での

評価と評定 

･生徒会オ

リエンテ

ーション 

･挨拶運動 

入学式  

･身体測定 

･健康診断 

･避難訓練 

･安全指導 

  

５ ･議案書検討   

･前期総会 

･挨拶運動 

 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

６   
･学習計画表

の作成 

･小中学校

交流会 

･挨拶運動 

･壮行会 

･交流給食 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

７ 
･1学期反省 

･夏休み計画 

･他者理解 

･ＳＯＳの

出し方に

関する教

育 

 
･挨拶運動 

･壮行会 
終業式  

･避難訓練 

･安全指導 
 奉仕活動 

９ 

･夏休み反省 

･２学期目標 

･意見発表会

への取組 

 
･学習計画表

の作成 

･小中交流

挨拶運動 

･交流給食 

･地域交流

会 

始業式 意見発表会 
･避難訓練 

･安全指導 
  

１０ 

･組織編成 

･生徒会役員選挙

への取組 

･運動会への

取組 

･他者理解  

･生徒会役

員選挙 

･合同運動

会 

･後期総会 

･挨拶運動 

  

･陸上記録会 

･合同運動会 

･避難訓練 

･安全指導 

  

１１   

･学習計画表

の作成 

・職業講話 

･挨拶運動 

･壮行会 

 

  

･避難訓練 

･集団下校 

･安全指導 

  

１２ 
･２学期反省 

･冬休み計画 
  ･挨拶運動 終業式  

･避難訓練 

･安全指導 
  

１ 

･新年抱負 

･学習発表会

への取組 

･生活習慣の

見直し 
･未来設計 

･新春大会 

･挨拶運動 
始業式  

･避難訓練 

･安全指導 
  

２   
･学習計画表

の作成 

･新入生説明

会 

･挨拶運動 

･三原文化

発表会 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

３ 

･三原展覧会

への取組 

･３送会への

取り組み 

･卒業式への

取組 

･３学期反省 

･春休み計画 

  
･３送会 

 

･卒業式 

･修了式 

･離任式 

三原学習発

表会 

･避難訓練 

･安全指導 
  



令和５年度 特別活動 年間指導計画 【第２学年】   東京都八丈島八丈町立三原中学校 

月 

学級活動 

生徒会 

活 動 

学校行事 

学級や学校に

おける生活づ

くりへの参画 

 

日常の生活や

学習への適応

と自己の成長

及び健康安全 

一人一人の

キャリア形

成と自己実

現 

 

儀式的 学芸的 

健康・ 

安全・

体 育 的 

旅行・ 

集団・

宿 泊 的 

勤労生産

奉 仕 的 

４ 

･２年生になって 

･組織編成 

･学級目標 

･他者理解 
･進路学習の

年間計画 

･生徒会オ

リエンテ

ーション 

･挨拶運動 

･着任式 

･始業式 

･入学式 

 

･身体測定 

･健康診断 

･避難訓練 

･安全指導 

  

５ ･議案書検討  
･職場体験の

準備 

･前期総会 

･挨拶運動 

 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

６   

･職場体験の

反省 

･学習計画

表の作成 

･小中学校

交流会 

･挨拶運動 

･壮行会 

･交流給食 

  
･避難訓練 

･安全指導 
 職場体験 

７ 
･1学期反省 

･夏休み計画 

･他者理解 

 
 

･挨拶運動 

･壮行会 
終業式  

･避難訓練 

･安全指導 
 奉仕活動 

８          

９ 

･夏休み反省 

･２学期目標 

･意見発表会

への取組 

･自己受容 
･学習計画

表の作成 

･小中交流

挨拶運動 

･交流給食 

･地域交流

会 

始業式 意見発表会 
･避難訓練 

･安全指導 
  

１０ 

･組織編成 

･生徒会役員選挙

への取組 

･運動会への

取組 

･他者理解  

･生徒会役

員選挙 

･合同運動

会 

･後期総会 

･挨拶運動 

  

･陸上記録会 

･合同運動会 

･避難訓練 

･安全指導 

  

１１   

･学習計画表

の作成 

・職業講話 

･挨拶運動 

･壮行会 

 

  

･避難訓練 

･集団下校 

･安全指導 

移動教室  

１２ 
･２学期反省 

･冬休み計画 
･自己理解  ･挨拶運動 終業式  

･避難訓練 

･安全指導 
  

１ 

･新年抱負 

･学習発表会

への取組 

･修学旅行の

計画 

  
･新春大会 

･挨拶運動 
始業式  

･避難訓練 

･安全指導 
  

２ 
･修学旅行の

班行動立案 
 

･学習計画

表の作成 

･新入生説明

会 

･挨拶運動 

･三原文化

発表会 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

３ 

･三原展覧会

への取組 

･３送会への

取組 

･卒業式への

取組 

･３学期反省 

･春休み計画 

  
･３送会 

 

･卒業式 

･修了式 

･離任式 

三原学習発

表会 

･避難訓練 

･安全指導 
  



令和５年度 特別活動 年間指導計画 【第３学年】   東京都八丈島八丈町立三原中学校 

月 

学級活動 

生徒会 

活 動 

学校行事 

学級や学校に

おける生活づ

くりへの参画 

 

日常の生活や

学習への適応

と自己の成長

及び健康安全 

一人一人のキ

ャリア形成と

自己実現 

 

儀式的 学芸的 

健康・ 

安全・

体 育 的 

旅行・ 

集団・

宿 泊 的 

勤労生産

奉 仕 的 

４ 

･３年生になって 

･組織編成 

･学級目標 

･修学旅行の

準備 

･他者理解 
･進路学習の

年間計画 

･生徒会オ

リエンテ

ーション 

･挨拶運動 

･着任式 

･始業式 

･入学式 

 

･身体測定 

･健康診断 

･避難訓練 

･安全指導 

 

修学旅行 
 

５ 

･議案書検討 

･修学旅行の

反省 

  

･前期総会 

･挨拶運動 

 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

６   
･学習計画表

の作成 

･小中学校

交流会 

･挨拶運動 

･壮行会 

･交流給食 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

７ 
･1学期反省 

･夏休み計画 

･他者理解 

 
 

･挨拶運動 

･壮行会 
終業式  

･避難訓練 

･安全指導 
 奉仕活動 

９ 

･夏休み反省 

･２学期目標 

･意見発表会

への取組 

･自己受容 
･学習計画表

の作成 

･小中交流

挨拶運動 

･交流給食 

地域交流会 

始業式 意見発表会 
･避難訓練 

･安全指導 
  

１０ 

･組織編成 

･生徒会役員選挙

への取組 

･運動会への

取組 

･他者理解 ･上級学校訪問 

･生徒会役

員選挙 

･合同運動

会 

･後期総会 

･挨拶運動 

  

･陸上記録会 

･合同運動会 

･避難訓練 

･安全指導 

  

１１ 
･卒業アルバム

の準備 
 

･学習計画表

の作成 

・職業講話 

･挨拶運動 

･壮行会 

･地域交流

会 

  

･避難訓練 

･集団下校 

･安全指導 

･歯科講話 

  

１２ 
･２学期反省 

･冬休み計画 
･自己理解 

･自己ＰＲカード

の準備 
･挨拶運動 終業式  

･避難訓練 

･安全指導 
  

１ 

･新年抱負 

･学習発表会

への取組 

 
･願書準備 

･面接練習 

･新春大会 

･挨拶運動 
始業式  

･避難訓練 

･安全指導 
  

２   

･出願準備 

･学習計画表

の作成 

･新入生説明

会 

･挨拶運動 

･三原文化

発表会 

  
･避難訓練 

･安全指導 
  

３ 

･三原展覧会

への取組 

･３学期反省 

･文集作成 

･卒業式への

取組 

･お礼の手

紙 
 

･３送会 

 

･卒業式 

･離任式 

三原学習発

表会 

･避難訓練 

･安全指導 
 奉仕活動 

 


