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人間尊重の精神を基調とし、豊かな社会の形成に貢献できる人間を育成する。                                
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新年、明けましておめでとうございます。辰年の本年３学期も、三原中学校の教育活動へのご理解

とご協力をよろしくお願いいたします。登り竜の如く、目標に向かって飛躍できるよう生徒と教職

員が一体となって頑張ってまいります。 

 年始早々、令和６年能登半島地震と名付けられた大規模地震が石川県や富山県付近を中心に襲い

ました。そして津波も発生しました。輪島地方では観光で有名な朝市の周辺が全焼し、港では船や家

屋、自動車などが無残に散乱している映像が流れているのを皆さんも見たと思います。私は２０１

１年の東日本大震災のことが脳裏をよぎり、とにかく最小の被害でと願っていますが、２００名を

超える方が犠牲となり、未だに安否不明の方が多数います。余震も続き、道路が寸断された地域で

は、救助活動や必要物資も滞っているのが現実です。そして翌日２日の夕方には、羽田空港で旅客機

と海上保安庁機が滑走路内で衝突、炎上して海上保安庁機の乗員５名が亡くなっています。これは

人為的なミスだと思われ、絶対にあってはならない事故でした。ひとつ間違えば旅客機乗客の方々

にも被害が出ていたと思います。報道の中で航空関係者が言っていたのは、満席の乗客を９０秒で

脱出させるという訓練を日ごろからやってること、そして、何より客室乗務員の方がパニックコン

トロールを実践できたことが全員の脱出につながったという事でした。これは奇跡に近いとも言っ

ていました。私たち学校も月に一度の避難訓練を実施していますが、実際を想定して真剣に取り組

まなければならないことを改めて実感しました。 

 

「俯瞰（フカン）」という今月号のテーマについて 

日常ではあまり使わない言葉です。「一段、いやもっと高く上り、上から見下ろす。」というのが直

訳のようです。高所から下方を見渡すことは、広い視野をもって物事をとらえる、大局的に考えるこ

とで、小さくまとまらず大きく成長できるとも言われます。富士山を登っていても山の形は見えま

せんが、飛行機などで上空から富士山を見下ろせば、その雄大で美しい形、そしてすそ野まで見渡す

ことができます。辰年にちなんで、広い視野を育てる１年になって欲しいと願っています。 

 

年始には多くのイベントが開催されました。５日（金）の「二十歳のつどい」では、三原中卒業生

が全体を代表して誓いの言葉を発表。７日（日）にはパブリックロードレースが開催され、本校のＵ

先生が部門別で２位となり表彰されました。８日（月・祝）には三原小中学校を会場にして「八丈方

言かるた大会」「昔遊び」「凧揚げ」が行われましたが、当日は風の状況が良くなく、為朝凧の雄大な

姿を見ることは叶いませんでした。余談ですが、八丈方言かるたの読み手だった方が、私を“道明ち

ゃん”と呼んでくれました。八丈らしくて嬉しかったです。 

 ３学期最大の行事は『学習発表会』。既に準備が始まっています。ぜひご来場ください。 
 

 

 

 

 

令和５年度  第９号 

発行 令 和 ６ 年１月１５日

   八丈町立三原中学校 
三原中だより 



 

 

１２月１３日（水）の放課後に、避難ばしごを使った訓練を 

行いました。 

今年度から設置された避難ばしごは、校舎内にある２か

所の階段が使用できなくなった際に、２階から１階に降り

る手段として使用されます。ベランダのてすりをまたいで

避難する体験に、緊張した様子の生徒も多かったですが、焦

ることなく安全にはしごを下って無事に避難することがで

きました。教員も含めほぼ全員が避難ばしごを体験し、その

使い方や実際の感触を確かめることができました。     

【安全指導担当】 

 

 

 

１２月１４日（木）に、三原小学校５・６年生が、本校の運動部（野球部、サッカー部、バスケットボ

ール部）・文化部（音楽部、アート部）の部活動に参加しました。昨年度まで２日間だった体験日が 1 日

になったこともあり、複数の部活動を体験できるようにしたところ、３つもの部活動を体験してくれた活

発な児童もいました。三原小在籍中には関わりのあった後輩たちと一緒に活動できたことで、本校の部員

たちにとっても有意義な時間となりました。参加してくれた児童・保護者の皆様、引率してくださった三

原小学校の先生方、ありがとうございました。                 【部活動担当】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小学生部活動体験 

避難訓練（避難ばしご） 



１２月１８日（月）５校時に、「自分のメディアバランスを考える」という 

テーマで授業を行いました。 

メディアバランスとは、健康的な生活（家族や友人との時間、趣味、学習、睡眠等）と、さまざまなメ

ディアの利用とをバランスよく両立させる使い方のことです。普段の生活の中で、自分が何のメディアを

どのくらい使用しているかを書きだした後に、健康的なメディアバランスの計画表を、それぞれ作成する

活動をしました。その後、互いに作成した計画表を見ながら、改善点や良い点を出し合いました。現代社

会においては、メディアを使用しないというのは不可能です。それらを使わないのではなく、使うことを

前提に「どうしたらいいのか。」を考えることは、これからの時代を生きる上で重要です。ぜひ、ご家庭

でも話題にしてみてください。                           【担当】 

 

 

 

 

 

 

 

                    ２学期の終わりに、３つの教科で小中交流授業を行って

いる様子です。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２／１９(火) 外国語・英語(小４～６・中１・２)
英語劇の発表と交流 

１２／１９(火)・２２（金） 
 算数・数学(小４・中１) 

マスピード 
〔数学トランプゲーム〕 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１２／１８(月)・２２(金) 国語(小６・中２) 百人一首 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小中交流授業 

情報モラル教育 

 

 

・ ゲーム、YouTubeをしすぎないようにする。朝は、早起きできるならもう少し見ていいかなと思った。 

本を普段から読むようにして習慣にすると勉強にもなっていいと思った。 

・ 元々長時間使っているわけではないので、今の生活をそのまま続けることができる 

ように（利用時間が増えていかないように）意識していきたい。SNSが使えるように 

なってついつい開いてしまうことが増えているので、勉強をする時とのメリハリを 

つけて利用する。家族との団らんの時間も増やしていく。 

 

生徒の感想より 



お子様の様子が気になるときはいつでも 

学校へご相談ください。（学校７－００５７） 
 

〈学校以外の相談窓口〉 

☆八丈町教育相談室(2-0591)  

☆東京都いじめ相談ホットライン 

(03-5331-8288) 

☆東京都教育相談センター 

(03-3360-8008)    

☆東京都児童相談センター 

(03-3202-4152) 

１月９日（火）に、新春大会を行いました。 

             年々レベルが上がっている百人一首大会。   

今年度も１年生が頑張りました。チーム戦なので単純に勝敗がつかないのがこの大会の特徴 

です。勝敗には、枚数も関係していくので、ただ勝てばいいというものではありません。なるべく大差を

つけて勝つのがベストです。しかし相手がいることです。思うようにはいきませんね。 

 優勝チームは１年１班。準優勝チーム２年３班と勝敗は一緒でした。枚数は 156 対 155。たった一枚

の勝負でした。だから力は変わりません。２年生は雪辱に燃えていることでしょう。お互いに切磋琢磨

し伸びていく三原中生に期待しています。                      【国語科】 

 

 

 

 

＜２月の主な行事予定＞ 
日 月 火 水 木 金 土 

1 月 28 日 
 

29 日 
朝礼 

30 日 SC 
専門委員会 

31 日  
富士中学校研究

発表会（給食後

下校） 

2 月１日 
学校評議員会 

2 日 
都立高推薦合格発表 

3 日 
 

4 日 
 

5 日 
朝のつどい 

安全指導 

新入生保護者説明会 

6 日  
 

7 日 SC 
職員会議 

社協学習教室 

8 日 
 

9 日 
試験範囲表配布 

10 日 
 

11 日 
建国記念の日 

12 日 
振替休日 

13 日  
新入生体験入学 

新入生説明会 

14 日 
避難訓練 

研修会 

社協学習教室 

15 日 
 

16 日 
 

17 日 
P 連作品展 

P 連地域・PTA

のつどい 

18 日 
英語検定二次 

19 日 
学年末考査 1 週

間前 

20 日 SC 
 

21 日  
都立高一次入試 

職員会議 

22 日 SC 
 
 

23 日 
天皇誕生日 

24 日 
 

25 日 
 

26 日 SC 
学年末考査 

27 日  
学年末考査 
専門委員会 

28 日 SC 
 
 

29 日 
 

3 月１日 
都立高 1 次発表 

2 日 
 

＊SC ：スクールカウンセラー勤務日   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新春大会〔1 年生大健闘!!〕 

 

)(火)〕 

 

生徒一人一人を 

かわいがる！ 


