
 

○よく考え、進んで学ぶ子 

○人権を大切にし、周囲と助け合う子  

○体をきたえ、いきいきした子 
 

補助資料Ｆ－（ア）  

      性教育全体計画     東京都八丈島八丈町立三根小学校 

児童の実態            学校教育目標       ・教育基本法  

・ 身体の発達に男女                                           ・学校教育法 

差、個人差がある。        ・学習指導要領 

・体に関する本に興味                ・学校保健法 

  関心をもつ児童も                              ・教育委員会基本方針 

   いる。 

              

性教育目標 

  ・男女差、発達差を理解し自己の性を受容し、自分を大切にしようとする心や態度を育てる。 

  ・互いに相手の人権を尊重し合うことが大切であることを知り、相手を思いやる心や態度を育 

てる。 

 

  

          各学年の指導目標 

 

低  

学  

年  

 
・ 健康な生活を送るためには、体を清潔にすることが大切であることが
分かる。 

 
・ 男女の体の違いに気付き、自分の性を認め、男女が仲良く協力し、互
いに助け合うことができる。 

 
 ・自分の誕生や男女の体について知り、自分や他人の命を大切にするこ

とができる。 

 

中  

学  

年 

 

・ 体の成長には、性差や個人差があることを知り、一人一人に適した健
康な生活づくりに努める習慣を身に付けさせる。 

 
・ 男女の性差を知り、互いに思いやる気持ちをもって、行動することが
できる態度を育てる。 

 

・ 心と体の発達について一層の理解を深め、清潔の保持に努めるととも

に互いに思いやりの心で協力し合うことができる。  

 

高 

学 

年 

 

・ 二次成長について一層の理解を深め、成長の過程に個人差や性差のあ
ることを知るとともに、自分や他人を大切にすることができる。 

 
・ 生命誕生の仕組みについて知ることを通して生命の尊さを再認識す
る。 

 
・ エイズという病気について知り日常生活においては感染することはな
いが、正しい知識を得ることの大切さを理解する。 


