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 本校では「学力の向上」のためにわかる授業の工夫や、グループ制授業、

土曜学習教室の取り組みなどを進めています。また家庭学習の手引きを配

布し家庭学習の習慣化を促進しています。しかし周りでいろいろ環境を整

えても、最終的には、本人の「やる気」にスイッチが入らないとなかなか

成果はあがりません。「やる気スイッチ」はどの子どもにもあります。や

る気スイッチを入れるためにどうすればいいか

考えていきたいと思います。 

 そもそもやる気スイッチは意図的に入れるも

のではなく、自然に「入る」ものです。 

また、やる気スイッチが自然に入る理由や時期は

子どもによって千差万別です。本やテレビで知っ

たことがきっかけだったり、先生にほめられたの

がきっかけになる場合もあります。どうすれば自然に「やる気スイッチ」

が入るかは一概にはいえません。しかし全国学力・学習状況調査の結果見

ると、朝食をきちんと食べる習慣がある子どもほどテストの正解率が高い

傾向があることがわかります。このことから「やる気スイッチ」の土台は

朝のリズム作りだといえます。周りのできることはやる気スイッチが入り

やすい環境を整えて、長い目で見守ってあげることです。生活習慣を整え

ること、本や映画などの文化に触れさせたり、子どもの性格にあわせて環

・進んで学習する人 

・礼儀を大切にする人 

・心身ともに健康な人 

＜教育目標＞ 



境を作ってあげることです。 

スイッチが入るきっかけは様々ですが、やる気スイッチが簡単に入りや

すくするための条件があります。それは本気でほめることです。ほめられ

ると子どもはやる気がぐんぐんアップします。今まで自分自身も気がつか

なかったことをほめてくれたり、みんなの前でほめてくれるとやる気が大

幅にアップします。しかし子どもは大人の思惑に敏感です。思ってもいな

いのにほめることは逆効果です。子どもに伝わる効果的なほめ方は①本気

でほめること ②具体的な内容でほめること ③目をみてほめること（家

事の片手間でほめたりしないこと） ④他の家族（先生）もみんなでほめ

ること ⑤結果だけでなくプロセスもほめること（テストの結果が悪くて

もプロセスで成長したところをほめて励ます）です。子どもたちが具体的

にやる気がアップする場面は「体育の時間にタイムを測って走るとき→前

より速い記録を出したいから」「ライブに行ってパワーをもらったとき→

がんばるバンドメンバーの演奏で自分もがんばろう！と思う」。反対にや

る気スイッチが消えるのは「今やろうとしていたときに早くやりなさいと

親に言われたとき→完全にやる気スイッチが OFF になる」「本心ではそう

思っていないのに、親がほめてくるとき→ウソでほめられると嫌な気分に

なる。今までのやる気もうせてしまう」「自分の好きな

動物グッズを指して、家族がからかってくるとき→好き

なものをからかわれると嫌な気分になる」など子どもた

ちのやる気のアップダウンについて生の声です。それぞ

れ状況は違いますが、共通していえることは、スイッチ

が入るときは「希望をかなえたいとき」「周囲に励まさ

れたとき」であり、スイッチが消える時は「否定的な発

言を受けたとき」です。 

 発明王トーマス・エジソンは小学校時代「なぜ？」を

連発。また教師とも馬が合わず小学校を中退し、父親にもさじを投げられ

たそうです。しかし教師であった母親は熱心に勉強を教え、発明にも協力

したそうです。子どもは、自分の考えを親が受け入れてくれたと感じると

個性もやる気も伸ばすことができるのです。ご家庭でも「やるきスイッチ」

が入りやすい環境を整え子どもを信じて見守っていきましょう。 



◇第５１回八丈管内中学校陸上競技記録会 

10 月 2 日（日）富士中学校にて実施されました。

心配された天気も持ちなおし、自己記録を更新し

た生徒がたくさんいま

した。ご声援ありがと

うございました。  

 

◇体育館床の張り替え工事 

床の張り替え工事が始まりました。工期は

12 月いっぱいです。体育の授業は大賀郷

公民館、八高で部活動は大小をお借りして

実施します。 

 

◇南大東島交流事業 

10 月 6 日（木）～11 日（火） 

11 月に南大東島の生徒をホームステイ

で受け入れる生徒が南大東島を訪問しま

した。長旅で予定通りの行動を心配しま

したが、無事予定通り行動できました。

11 月には南大東島の生徒が八丈島に来

島します。 

 

◇桜組職場体験 

１０月 1２日・１３日と大賀郷薬局で 2 回目の職

場体験を行いました。「働く」楽しさと大変さを学

びました。 

◇生徒会役員選挙 

10 月 13 日（木）生徒会役員選挙を行いま

した。真剣な立候補者と応援者の演説を聞い

た後、教室で投票を行いました。これからは

１・2 年生が中心になって大中を支えます。 



◇１０月、１１月の予定 
 

１０／１７ （月）臨時朝礼 25 分授業開始（２０日まで） 

１８ （火）放射線についての出前授業（3 年） 

１９ （水）川柳の授業（１年） 職員会議 

2１ （金）中間テスト     委員会 

２８ （土）生徒総会  模擬裁判（3 年） 

          スクールカウンセラー来校日 

３１ （月）朝礼 

 

 

 

１１／ １ （火）安全指導 音楽会予行 

     4  （金）避難訓練 

     ６  （日）音楽会 

   7  （月）振り替え休業日 

   ９  （火）職員会議 

   １１ （金）大小交流会 

  １４ （月）授業公開 １５日まで 

  １８ （金）南大東島の生徒との交流 

        あいさつ・ふれあいプロジェクト（大小にて） 

        スクールカウンセラー来校日 

 

 

   

 

 

 

スクールカウンセラー

の土谷先生とお話を希

望される方は副校長ま

でご連絡ください 


