
　　　　　　　活動計画書　　　　　　　　　　　〔　〇〇　ラボ〕

　　　　　　　　　　担当の先生　　〇〇〇〇　　／メンバーA,B,C,D　

◆自分たちのラボでできることはなんだろうか
　ブレインストーミングで浮かび上がってきた課題と、その解決のためのアイディアから、どのような取り組
みが考えられるだろうか。

ラボで取り組む課題
Aさん　伝統文化の継承をする

Bさん　人口減少を食い止める

Cさん　人口を増やす

Dさん　移住者を増やす

☝
解決のためのアイディア
Aさん　今伝統工芸品などがどこで利用されているかを調べる。

Bさん　島外に行くのは止められないので八丈の魅力を推してもう一度ここに帰ってきてもらう（Uター
ン）

Cさん　ホームページや、SNS（Instagram・Twitterなど）を使って、島の魅力を島外の移住を考えている
人に伝える。（Iターン）

Dさん　八丈島の魅力を知ってもらうために、八丈島の良いところを集めたホームページとかを作って
観光に来る人を増やす。→そこから移住を考えてもらう

⇩
　仮説　例）「～すれば〇〇につながると考えた」など、その状態がどのように改善されるのが　　　　　　
理想かを考えて解決のための仮説を立てよう
Aさん　利用箇所とその頻度を調べるとどこに広まっていないのかがわかり、広まっていない理由がわ
かるため、解決策などを導き出すことができ、伝統文化の伝承につながると思った。

Cさん　人口を増やせば、少子高齢化・仕事や文化の継承・高度な医療を受ける・スーパーの　　　　　
数が増える・雨の日に外で遊べる場所ができることにつながると考えた。

Dさん　移住者を増やせば、八丈島の魅力を色んな人に知ってもらえると考えました。

Bさん　島の魅力を伝えることができれば人が戻ってきて活気が溢れ、移住者が少しずつ増え　　　　　
ていくと考えられたから。

👉+α　例）自分たちのチームの強みなど
Aさん　色々なことの数値化をすることができる。

Cさん　データを分析して目で見える形にして、それの実行をできる

　



◆研究を進めていくために必要な作業を書き出そう

やること いつまでに 誰が

・アンケート作成・インタビュー
・告知（役場などへ協力願い）
・アンケート・インタビュー実施
・ホームページ作成
・告知（役場などへ協力願い）
・広報や八丈町ホームページへの掲載願
　い

敎育課

[活動計画]
１ 5/10 大中ラボ　スタート！

２ 6/10 方針決め

３ 7/8 役場に協力願い　アンケート完成＋送信　観光協会に協力願い

４ 9/16 インタビュー

５ 10/7 インタビューとアンケート結果をもとにホームページ作成①

６ 11/18 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　②

７ 12/16

8 12/22 告知願い

[メモ]
PR
この島の魅力を知ってもらう。

島の人にこの島の魅力を出してもらう。

少子高齢化、人手不足の解消、活気、

子育て中の大人に移住してもらう。

子育ての良さをPR
⇒仕事がない（移動しない安定した職業）

自営業の人に来てもらう？

企業に売り込む？

土地の貸出し？



　　　　　　　　　事前課題　　　　　　　　　〔　　　　　　ラボ〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　名前　　　　　　　　　　　　　　

０.　八丈島の課題を考えよう…
八丈島が、より住みやすい島、元気な島になるために、解決すべき課題は何だろうか。
あらためて、さまざまな視点から島を見つめなおしてみよう。
■家の人に聞いたり、インターネットで調べてもOKです。

            ■どこから考えていいか迷う人は、以下の１７の視点から考えてみよう。



課題

［5/10第1回目】START!
１.　ラボのメンバーで意見を持ち寄ろう…ブレインストーミングをしよう

★良いアイディアを生むためのコツ★
　　　・判断、特に批判をしない
　　　・自由に発言する
　　　・量より質を求める
　　　・アイデアを連想、結合する


